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サ ポ ー ト イ ー チ

生活支援体制整備事業とは、地域住民が互いを気にかけ、支

え・支えられる関係性を築き、誰もが安心して暮らせる 

地域づくりを推進する事業です。 

令和 4年度に、区内 11地区で「地域の話し合いの場（協議

体）」が立ち上がり、各地区で話し合いが進んでいます。 

今までは、生活支援体制整備事業を中心に活動するコーディ

ネーターが 4名おりましたが、令和 7年 4月からは、全員が

地域福祉コーディネーター兼生活支援コーディネーターとし

て活動いたします。サポイチ通信第８号では、担当地区と担当

コーディネーターを紹介いたします。 
 

※この事業は渋谷区から委託を受け社会福祉協議会が 

運営しています 

Support
さ ぽ ー と

 each
い ー ち

 other
あ ざ ー

とは？ 
 

英語で「互いに支え合う」という意味

です。「互いに支え合う」地域づくり

を目指しています。 

渋谷区社会福祉協議会では、ＳＮＳでも情報発信しています 

▲Facebook ▲X ▲Instagram 

話し合いの場に 
ご参加希望の方は、 
下記お問合せ先まで 
ご連絡ください 

 

(社福)渋谷区社会福祉協議会 地域共生推進課地域総合相談支援係 生活支援コーディネーター 

〒150-8010 渋谷区宇田川町 1－1 渋谷区役所 2階  

電話：03‐6452‐5072 FAX：03‐3476‐4904 

メール：s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp 

 

これまでのサポイチ通信は、渋谷区役所や渋谷区社会福祉協議会の 

HPで公開しています。併せて、フレイル予防の最新の知見や地域情報、渋谷区内の介護 

予防事業をお知らせする広報誌「しぶや元気サポート通信」もぜひご覧ください。 
 
(区)                       (社協)          (しぶや元気 

サポート通信) 

 

mailto:s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく東部担当になりました
松本摂子（しょうこ）と申しま
す。よろしくお願いいたしま
す。早く皆様に覚えていただけ
るよう、地域活動に積極的に参
加し地域を知りたいと思って
おります。よろしくお願いいた
します。好きな物：こしあん 

 

新しく西部地区の担当となった安藤と、 

引き続き担当する吉武です。 

西部地区は 2 人での出発となりますが、今

年度も、たくさんの方にお会いできたらと

思っています。地域の活動に参加させてい

ただく際は、地域について教えていただけ

ると嬉しいです。どうぞよろしくお願いい

たします。 

好きなもの：相撲（安藤）デコポン（吉武） 

 

西部 
引き続き、北部を担当い

たします。担当して 4年目に 

なります。皆さまとまた地域でお会いできるこ

とを楽しみにしています。よろしくお願いしま

す！好きなもの：ビール（福地） 
 

4 月から北部地区の担当になりました小林

です。地域の皆さまにいろいろ教えて頂けると

嬉しいです。お会いできる日を楽しみにしてお

ります。よろしくお願いします！好きなもの:

煎餅       (小林) 
 
新しく北部担当となりました及川です。沢山地

域の活動に参加し、皆様とお会いしたいです！

よろしくお願いいたします。好きなもの：映画 

小林 福地 及川 

安藤 吉武 

北部 

入職した 1 年目に東部地区
を担当させていただき、昨
年は北部地区、今年度は再
び東部地区を担当させてい
ただきます。地域のこと、渋
谷のことをいろいろ教えて
ください。 
好きなもの：ポケモン GO 

 引き続き東部を担当し 
し ます。4年目になりま 

すが、今まで以上に 
地域に出て活動したい 
と思っています。 
よろしくお願いします。 
好きなもの：シナモン 

東部 西部 北部 

南部 

南部担当に着きました平澤です。４月から地
域の様々な集まりに顔を出したいと思ってい
ます。よろしくお願いします。 
好きなもの：縫いぐるみ 

 
  新しく南部地区の担当となりました保田 

です。地域の活動に多く参加し、皆さまに 
も沢山お会いできると嬉しいです。よろし 
くお願いします。好きなもの：辛いもの 
 
昨年度に続き南部を担当します濵野です。 
地域について、いろいろ教えていただけ 
ればと思います。 

好きなもの：ナポリタン 
 
 

濵野 
平澤 

保田 松本(摂) 

松本(康) 

成田 

統括・内山 

南部 東部 


