
 

 

  

 

 

 

 

  渋谷区社会福祉協議会では、渋谷区から委託を受け、生活支援体制整備事業を行っています。 

生活支援体制整備事業とは、地域住民が互いを気にかけ、ゆるやかに見守り合う関係性を築き、 

誰もが安心して暮らせる地域づくりを推進する事業です。 

この事業では、「協議体」と呼ばれる地域の話し合いの場を設置し、地域住民が主体的に「支え 

合い活動」に取り組むことで、地域全体で地域の暮らしを支える体制づくりを進めていきます。 

また、地域に配置された「生活支援コーディネーター」は関係機関と連携し、この話し合いの場の 

活動をバックアップしていきます。サポイチ通信では、この話し合いの 

場の様子をお知らせしていきます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区では、区内を東西南北 4つの圏域に分け、それぞれに生活支援コーディネーターを 

配置しています。また、区全域を「第１層」、各地域包括支援センター圏域を「第２層」として、 

それぞれに地域の話し合いの場を設置していきます。 

 
 
   

「こんな地域にしていきたい」を実現するために、自由に話し合っていきます。 
話し合いの場は、地域住民の方が「してみたいこと」「できること」「困っていること」などを 

出し合い、情報共有する場です。地域のさまざまな立場の人が参加し、自由に話し合います。 

メンバー自らが活動の担い手になるという役割はありませんし、立場の違いによる上下関係や 

責任は発生しません。地域住民同士、話し合いの場で一緒に考えていきましょう✿ 

 

【本町地区】 

〔つばめの里・本町東〕 

【千駄ヶ谷地区】 

〔千駄ヶ谷・北参道〕 

【初台地区】 

〔あやめの苑・代々木〕 
【神宮前地区】 

〔ケアコミュニティ 

・原宿の丘〕 

【笹塚地区】 

〔笹幡〕 

【西原地区】 

〔総合ケアコミュニティ 

・せせらぎ〕 

【上原地区】 

〔富ヶ谷・上原〕 

【大向地区】 

〔かんなみの杜・渋谷〕 

【氷川地区】 

〔ひがし健康プラザ〕 

【恵比寿地区】 

〔恵比寿西二丁目〕 

【新橋地区】 

〔豊沢・新橋〕 

 北部 

 西部 

 東部 

 南部 
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英語で「互いに支え合う」 

という意味です。 

「互いに支え合う」地域づく

りを目指しています。 



 

 

 

 

各地域で説明会を行ったり、おためしの話し合いをしたりしています。    

これから説明会を行う地域もありますので、ご興味のある方はぜひご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笹塚地区 

おしゃべりテラス 

毎月第 3 火曜日 13 時半～

やっています！ 

上原地区 

6 月に説明会を行いまし

た。話し合いは 10 月頃

スタート予定です！ 

千駄ヶ谷地区 

毎月第 4 水曜日 10 時半～ 

話し合いをしています。 

恵比寿地区 

8 月に説明会を行いました。 

話し合いは 10 月頃スタート 

予定です！ 

大向地区 

大向〇△□ 

～つながりサロン～ 

毎月第 3 土曜日 13 時半～ 

林    植田   成田  三宅 

 

生活支援コーディネーター 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

笹塚 大向 

渋谷区社会福祉協議会では、ＳＮＳでも情報発信しています 

▲Facebook ▲Twitter ▲Instagram 

(社福)渋谷区社会福祉協議会 地域福祉課地域総合相談支援係 生活支援コーディネーター 

〒150-8010 渋谷区宇田川町 1－1 渋谷区役所 2階  

電話：03‐6452‐5072 FAX：03‐3476‐4904 

メール：s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp 

 

【日時】 

毎月第 3火曜日 13：30～14：30  

【場所】 

笹幡地域包括支援センター  

オープンテラス (幡ケ谷2丁目42-15) 

【内容】 

 令和３年１０月より話し合いの場が立ち

上がり、令和４年４月に、参加者で会の名称

を「おしゃべりテラス」と決め、本格的に 

スタートしました。参加者の皆さんといろ

いろな話をしていく中で、障がい者の方が

地域の中でつながれる 

場所がないよね、という 

話が出てきました。みな 

さんより、試しにこの 

オープンテラスでふらっと 

立ち寄れる所を作って 

みようということになり、 

実施してみました。 

【日時】 

毎月第 3土曜日 13：30～14：30 

【場所】 

地域交流センター大向  

   (松濤 1丁目 26-6) 

【内容】 

地域のつながりをどうしたら作れるか、

皆さんで考えています。会の名称は、〇でも

△でも□でも、どんな形でも良いので、いろ

いろな人といろいろな形でつながれたらい

いね、という思いからつけられました。 

「大向(おおむかい)」ってどこの地域？

「〇△□(まるさんかくしかく)」って何？

という会話がひとつのきっかけとなって、

新しいつながりが広がっていったら素敵だ

なと思っています。 

今は、大向地区で何かイベントが出来な

いか、皆さんでアイディアを出し合ってい

るところです。 

話し合いの場に 
ご参加希望の方は、 
下記お問合せ先まで 
ご連絡ください 

 

mailto:s-soudan-shibuya-shakyo@tokyo.email.ne.jp

